
отчет педагога - психолога МБоУ <<Лицей ль 88 г. Че.пябинска)>
Метневой Натальи Геннадьевны

за 202l l 2022 учебный год

щель: оказание психологt{ческой помощи участникам образова,гельного процесса в со-
ответствI,Iи с целями и задачами образовательного учреждения, способствование созданию
оi]тимальных условий для реализации права каждого ребенка на полноценное познавательное
и личностное развитие.

Задачи:
l. Содействие ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социаJтизации:

учебные трудности, проблеплы с выбором образова-тельного и профессиоFIального

маршрута, нарушения эмоционально , воlrевой сферы, проблемы взаимоотношений со

сверс гl lикам и. учителями. родителя N4и.

2. Прел,чпре}кдение возникновения проблем рi}звития у ребенка.

3. Формl,rрование и развитие психолого - педагогической компетентности (психологиче-

ской культуры) обучающихся, родителей, педагогов.

1. Проведение диагностических исследований:

лъ Напрirвление иссл
ваIлия

Цель исследования Выход Количество участ-
ников, к.пассы

Сощиа-лtьно-

психологиLIеское те-
стирование

раннее выявление
немедицинского по-
требления наркоти-
ческих и психотроп-
ных веществ

Аналитич, справка; ре-
комендации родителям и
педагогам

7-1 1 класс. 190 чел

Адаптация учащихся
5-х классов при пере-
холе на новую сту-
пень.

Изучение уровня и
характера тревожно-
сти, связанной со
школой.

Ана,титич. справка, ре-
комендации обучающим-

ся

. 5-е кл" 87 .Iел

Эпrоционально-
волевая сфера уча-
шlихся в период под-
готовки Il сдачи ,)к-

заменов

Опреlделение уровня
ситуативной и лич-
нсlстной трево)кно-
сти

Аналлrтич. справка; ре-
комендации уlащимся в

рамках индивидуальных
консультаций

l l классы. l8 чел.

.l
,,Щl tагt l осr,и ка акту-

аJIьFIого психологи*
ческого состояния
обучаюшдихся, испы-
тываIоlцих трудности
в обучении и воспи-
тании (индивидуаль-
ная диагностика)

l1o запросу обуча-
ющихся и рсlдителей

Журнал индивидуаJIь-
ных консультаций 5-11 кл." 1б чел.

5 Лр9фý99ц9нальное помощь обучаю- Жиэнал индивидyfuIьных 8-9 кл. 52 че;т.
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I,1з зап.ltанированных в 202|12022 учебном году не были проведена оценка сформирован-
tIocTI,I отдельных лIIчностrrых результатов обучающихся (оценка постуl]ков, обозначение сво-
cii жt,tзнеrtной позиции" культурный выбор, мотив личностных целей). Щанная диагностика
t]ключена в план работы педагога-тlсихолога Ha202212023 учебный год.

2. Проведение консультационной деятельности.
И ндивидуальное консультирование.

В течение года было проведено 67 индивидуальные консультаций со всеми уаIастника*

пли образt)вательного процесса. Чаще всего за помоrцью обращались обучающиеся" в особен-

tIOcl,[I поl]росткового возраста. Эффект,ивность консуJIьтациЙ оцениваю на 90Yо, т.к. были

сjlчliаи) когда обраrцавпrиеся не были готовы сами предпринимать каких-либо усилий для

l]еIпения проблемы. Увели.lилось количество учашихся ( rro сравнению с прошлым учебным

rодошr). иil,lеtошltх проблемы в семье, в частFIострI отсутствие внимания к ребенку со стороны

pr1,ltttTelteй.

3. Групповое консультирование

самоопределение щи]\{ся в вопросе
выбопа ппофессии

и групповых консульта-
ций

(Jоциоплетрия, анке-
т,ированlте)

Изучение психоло-
гического климата в
классе

Журнал групповых кон-
сультаций, рекомендации
классным руководителям

6-е кл.. 53 чел

N9 Темы количество участников
Учащиеся Родители ледагоги

проблелtы в межличностных отношениях l8 ]
_)

1 Проблемы, связанные с детско-
роll}I,гельскими отI]ошениями

10 4 5

J Проб"lсмы. связанныс с адаптаtцией 6
4 [Iроблемы. связаI{ные с обучением 8
5 Проблемы, связанныс с поведением 5 4 4
6 Проблеп,tы. связанные с воспитанием 4

Nь Темы количество участников
Учашиеся Родители педагоги

1 По результатам адаптации 5-х классов 89
Z По резулt татам социаJIьно-

психологиаIеского тестирования
178

- [Io результатам диагностики эN.{оциональ-
но-во"цевой сtьеры выпyскников

l8

4. по результатам социом и 53 24

Lд
4" КоррекциOнная работа
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5. Просвещение.

R 202112022 учебном году было выполнено большинство запланированных мероприятий.

I\ 202212023 уч,г. необходимо:

1. Увеличрlть охват родителей по воtIросу просвещения детско-родительских от-

ношIении.

2. Уделить внимание обучению методам саморегуляции психо-эмоционального со-

стояния обучающихся 6-7 классов.

Педагог - психолог Н.Г. Метнева

Учащиеся Родители Педаго-
ги

составитель)

1 снижение вы-
сокого уровня
тревожности

Индивидуаль-
ные занятия 4

Составители: А.В. Мик-
ляева, П.В.Румянчева

кИндивидуirльная работа
по проблеме школьной

TpeBoяfl{ocTLI)

2 Коррекция
агрессивности,

управление
эмOционаIьным

состоянием

ИндивидуаJIьные
занятия

5 По индивидуальному
плану

м Тема Форма Количество участников
Учащиеся Родители Педагоги

Рекомеrrдации по подготовке к ЕГЭ
для учащихся

Jlекция, беседа 54

Z, Сеплья как фактор, способствующий

развитию и tРормированию лично-
сти ребенка

Лекция, беседа 89

-, Способы разрешения конфликтных
сr.rтyаций

беседа 68


